SLUZBA KAZANIA PRI SOBOTNYCH BOHOSLUZBACH

CIRKEV ADVENTISTOV SIEDMEHO DNA

TT ADVENT w2025

SPRAVODAJ PRE ZBORY TRNAVA, SERED A PIESTANY

Zbor/datum 5. 12. 19. 26.
Trnava F. Varga M. Kern K. Badinsky B. Sods
Sered’ K. Badinsky D. Dubovsky Z.Jungova F. Kolesar
Piestany M. Kern K. Badinsky K. Badinsky
PRAVIDELNE TYZDENNE STRETNUTIA MIEsTO Cas
Stvrtok Modlitebné stretnutie on line 19:30 hod.
Stretnutie ucitelov sobotnej Skoly on line 20:30 hod.
Piatok Studijna skupina - Evanjelia on line 19:30 hod.
Sobota:  Sobotna Skola 09:00 hod.
Kazanie z BozZieho slova 10:45 hod.
Popoludnajsia poboznost 14:00 hod.

(Pokracovanie) Treba na to vynalozit energiu. Ak si viak odvykneme prekonavat
tento druh ostychu, budeme sa od seba vzdalovat, aj ked napiSeme tony e-mailov.
Paméatajme pritom, Ze tam, kde je komunikacia, tam je Zivot. Tam kde komunikacia
ustdva, prichadza temnota smrti. To plati nielen o rodine, ale aj o firme, dedine, i
meste. Ak chceme preZivat radost a milovat Zivot, musime Zivot poznavat. A poznavat sa
neda tak, Ze sa zahladim do seba. Poznanie sa rodi z komunikacie. Vtedy vznika vztah. A
tam, kde je vztah, moze sa zrodit radost i laska. A ¢lovek je tu pre radost a lasku.
(https://ahojmama.pravda.sk/clanky/kazdy-rozprava-ale-malokto-nacuva-preto-
sa/10133-clanok.html

NARODENINY:
,Ale ja sa nadejem na tvoju milost; moje srdce bude plesat v tvojom spaseni. Spievat
budem Hospodinovi, lebo on dokond za miia.“ (Zalm 13,6)

Trnava Sered’

4. Robert Bles¢ak
15. Lubo Juriga
20. Helena Valkyova

10. Jarmila Vancova
10. David Zachar
25. Nada Jakubechova

1. Jana Sykorova
6. lvana Dubovska
6. Erika Novanska
8. Ferdinand Varga

KONTAKTY: BOHOSLUZBY: DOP / POPOLUD.

9.00 /14:00 hod.
9:00 /13:30 hod.
9:30 / 14:00 hod.

Zbor Trnava, Kapitulska 23; trnava.casd.sk

Zbor Sered, Skolska 1, Dom kultury 1. poschodie; sered.casd.sk
Zbor Piestany, Zavrety kut 113; piestany.casd.sk

Kazatel: Karol Badinsky, & 0905 302 793, kbadinsky@gmail.com

Kazdy rozprava, ale malokto nacava.
Preto sa citime osameli.

Tibor Mahrik je teoldg, filozof a vysokoskolsky pedagdg. Hovori o problémoch
dnednej rodiny a o tom, ako ndjst v nej harmdniu. Za najddlezitejSiu povazuje
komunikaciu. Iba z nej sa podla neho méze zrodit vztah, laska a radost. Vedie spolo¢nost
Teleos, ktora sa venuje problematike rodiny, komunikdacii, krize v nej, a vychove deti.

Tradicnych rodin je dnes coraz menej. Pribuda rozvodov, rovnako aj osamelych
rodicov Ci parov, ktori Ziju bez svadby. D4 sa hovorit o krize rodiny?

Kriza rodiny je bolestiva realita, s ktorou sa stretneme u psycholdéga, v sidnej sieni, v
Skole, doma i na pracovisku. Hovoria o nej odbornici aj ludia pri kdve. Rodina sa rozpada.
Nefunguje, ako by mala. Rozvodové Statistiky hovoria jasnou recou.

Aké su hlavné problémy rodin? Nedostatok Casu, pretazenost v praci ¢i nahananie
materialnych statkov, ktoré ako keby zacali nahradzat duchovné hodnoty?

Problémov je viac. Najhorsia je rozvodovost, ktord destabilizuje rodinu a bolestivo
zasahuje vnutorny svet deti v najcitlivejSom mieste. ZaZivaju post traumaticky stav, kedy
vznikaju rany na ich dusi, ktoré s nimi pojdu cely Zivot. Druhym problémom je
nedostatocna komunikdcia v rodine a slabnuci zaujem o to, ¢o preziva ten druhy. Ide o
povrchnost vo vztahoch, ¢o je problém nasej spolo¢nosti a kulttry. Tretim problémom je
mimoriadna ¢asovd vytazenost rodiov v praci a celkovd zaneprazdnenost dana
Zivotnym Stylom.

TakZe rodina prestava byt bezpeénym Utocistom pre vietkych jej ¢lenov, akym by
mala byt?

Od rodiny ocCakdvame viac, ako bezpecie ¢i utociSte. Ocakdvame intimitu, lasku,
pokoj a porozumenie. Ide samozrejme o prostredie, ktoré je bezpecné, ekonomicky
funkéné a emocionalne pozitivne stimulacné, ale rodina je predovsetkym miestom, v
ktorom spolu ludia zdielaju svoj zivotny pribeh. Vzdjomne sa formuju, ucia, déverujq,
miluju a zndsaju sa navzajom vo svojej inakosti. Prave tieto posledné kvality si v dnesne;j
rodine vyrazne oslabené.

Preco sa vytraca to duchovno?
Suvisi to s hodnotami, ktoré vyznavame, aj s nastavenim kultury spoloc¢nosti. Zijeme
konzumne a sme velmi orientovani na prestiz. Chceme mat imidZ Uspe$nosti v otiach
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druhych. Je to dané otvorenou spolocnostou, v ktorej uz Stvrtstorocie Zijeme. Kultdra
Uspechu, kultdra ,mat” resp. ,vlastnit“ slubuje ¢loveku wvnatornd spokojnost a
naplnenost zmyslu Zivota. Ten vSak neprichddza, tak clovek zvySuje tempo svojich
¢innosti a zaujmov, aby hladany pokoj ziskal. Bezi vSak po ceste, ktora je slepa. Riadi sa
zlou mapou, na konci ktorej je vnutorna prazdnota a stratené roky, ktoré bolo treba
vyuzit inak, lepSie a mudrejsie.

Ako to zastavit?

Chce to vnutorné odhodlanie a disciplinu. Profesor Kohak (Cesky filozof) hovori o
dobrovolnom sebaobmedzeni. Podciarkuje postoj cloveka, ktory sa vnatorne ovlada.
Ktory svoje predstavy Ci plany mat, ziskat, kdpit, navstivit dokaze filtrovat nie cez
moznosti, ktoré ma (financné, casové, socidlne), ale cez hodnoty, ktoré su nadcasové.

Také hodnoty si ma ¢loveka osvojit a podla nich potom Zit. Nie je ni¢ horsie, ako ked

¢lovek straca svoju bytostnu hibku a Zije povrchne. Je ako strom bez hlbokych korefiov,
ked' pride prudky vietor, nedokaze odolat ,tlaku zvonku”. Nové prileZitosti vtedy tvoria
akysi vietor, ktory ho strhdva do viru Zivota, ktory vsak nemd budlcnost. Je to
hedonisticky Zivot ,teraz” a ,hned, pricom nemysli na to, ¢o bude ,zajtra”. V manzelstve
a v rodine viak treba mysliet nielen na ,zajtra“, ale aj o rok ¢i desat, pripadne na starobu
a smrt.

Musime sa zaat ucit naCivat tomu druhému. Chce to vyprdzdnit vlastny svet
myslienok, planov a predstdv, a ponorit sa do vnutorného sveta toho druhého. Doba je
vak naozaj naro¢na. Ak si aj niekto povie, ze chce Zit inak, existentné problémy, naroky
v zamestnani ho vadsinou aj tak vtiahnu spat do hektiky.

Je to ako s uvarenou Zabou. Voda sa postupne zohrieva, Zaba to nedokaze
vyhodnotit a zostane v hrnci... Aj ¢lovek moze zacat kracat v Zivote cestou, ktord nevedie
dobrym smerom. A moino na to pride neskoro. Cas tak rychlo plynie...! Ak madme s tym
nie€o spravit, musi kazdy zacat od samého seba. Musime otvorene hovorit o tom, ¢o je
pre nas a nase deti vhodné, a ¢o nie. O chybach, ktorych sa ako rodi¢ia dopustame,
alebo o tom, €o je pre deti zdravé a prospesné. Nevyhneme sa tej najnarocnejsej rovine -
a tou je kritickd reflexia hodnotového systému, ktory Zijeme a vyzndvame. Kritické
myslenie na jednej strane a vasen srdca opustit dobré v mene lepsieho - to povazujem
za dva piliere pozitivnej zmeny.

Kto ma najvacsie Sance to dokazat?

Ludia stabilni, emociondlne vyrovnani, charakterni, ktori sami zazili funkénu a
stabilnd rodinu. Dostdvame sa ale do zacarovaného kruhu: Rodiny v krize nedokazu
vychovat lfudi takych, ktori dokazu stabilné rodiny vytvarat. Aj preto sme svedkami
civilizacnej Spiraly, ktorej znakom je rastuci pocet rozpadajucich sa manZelstiev a narast
fenoménu ,single”, teda rastuci pocet slobodnych muZov a Zien, pripadne vymieranie
populdcie, kedZe priemer poctu deti na rodinu neustale klesa.

Ako sa teda maju ludia zacat opat normalne rozpravat?

To je velkd téma. Chce to dve veci: ¢as a ochotu. Zial, v obidvoch ohladoch tahdame za
krat3i povraz. Musime sa zacat ucit nacivat tomu druhému. Chce to vyprazdnit vlastny
svet myslienok, planov a predstdv, a ponorit sa do vnutorného sveta toho druhého.
Nielen cez jeho slova, ale aj vyraz tvare, drzanie tela... Cize venovat druhému ozajstnu
pozornost. Nie vsak v manazérskom zmysle venujem sa ti, aby som ti povedal, oznamil,
poziadal o, ale v zmysle, 7e chcem POROZUMIET tvojmu svetu, tvojim pocitom, bolesti,
radostiam... Skuto€nd komunikdcia sa zacina paradoxne nacivanim a nie vyjadrovanim
sa. Preco? NuZ preto, Ze vyjadrujeme sa vsetci. Kazdy nieCo komunikuje, ale malokto
naclva a rozumie. Preto prezivame samotu a pocit zbytocnosti. Tam vsak, kde je kvalitna
komunikacia, ¢lovek zaZiva radost, nadej a chut Zit, bojovat o nieco zmysluplné.

Do akej miery ovplyvriuje dnesnu komunikaciu technika? Mobily, sociadlne siete...
Zhorsuja ju?

Technika je UZasna vec! Nie je skvelé, ked mamka moze so svojou dcérou a
vnucatami hovorit cez pol zemegule a pritom ich vidiet na kamere? Ale aj s technikou je
to ako s ohriom: dobry sluha, zly pan. Ak nas ovladne, stracame schopnost komunikovat
a teda rozumief nielen druhym, ale aj samym sebe. Clovek je tvor spolocensky. Bez tych
okolo mna ani ja sdm nebudem vediet Zit. Menej je niekedy naozaj viac. Musime
pestovat kultdru reci, umenie sa vyjadrit a viest rozhovor. Je to velkd vyzva, ale
dosiahnutelna. Ako hovori mudrc - aj velka cesta zacina prvym krokom. Niekedy takym
krokom je pravidlo - pri stolovani odloZzime mobily. Inokedy sa uZitoénym ukdZze odvaha
nechat v ¢ase dovolenky vsetky mobily doma.

Zijeme konzumne a sme velmi orientovani na prestiz. Chceme mat imid? dspesnosti v
oCiach druhych. Kultdra uspechu, kultara ,mat“ resp. ,vlastnit” slubuje ¢loveku
vnutornu spokojnost a naplnenost zmyslu Zivota. Ten vSak neprichadza.

V ¢om su vyhody priamych rozhovorov oproti textovym spravam?

Pri rozhovore vnimame vyraz tvare. Ton a tempo reli. Eméciu. MéZzeme hned
reagovat, vysvetlit, upresnit. Ak je nie¢o napisané, moze to mat niekolko vyznamouv...
Ktory je spravny? Textovky a e-maily by sa mali pouZivat len na technické a jednoduché
oznamy, Ci informacie. Nemali by sme nimi riedit zavazné témy, osobné problémy a
hlbsie otazky. Textovky vsak maji ohromnud vyhodu. Su rychle a vieme ich rychlo $irit.
Napriklad varovanie pred kalamitou, dopravny servis a podobne.

Niekedy je vSak pisana komunikacia lahSia, napriklad ak teenageri nieco nedokazu
rodicom povedat, napisat mozno zvladnu...

Ano. Teenager sa dokaze lahgie zddverit prostrednictvom displeja, ne? tvarou v tvar
konkrétnemu clovekovi. Plati to aj pre dospelych. To je v poriadku. LepSia kratka SMS
ako ml¢anie. AvSak po tomto ,zahrievacom kole” by mal nasledovat osobny rozhovor,
akési pokracovanie ,nazivo“. Tam je moznost upresnit vyznamy symbolov, slov a
skratiek. V Zivej komunikacii odkryvame dolezity svet motivov, obdv, strachov, sklamani,
zraneni... ale aj snov a skvelych planov, ktoré nie je moiné vlozit do Ziadneho
emotikonu. Ano, zvy&ajne nés to nieco stoji. (pokracovanie na str. 4)



